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Résumé :

Ce travail cherche a mettre en avant le lien entre volontariat dans I'humanitaire et prise de risque. Les diffé-
rentes recherches sur les sports extrémes (alpinisme, BASE jumping, parachute...) démontrent que, dans
notre société actuelle, il y a une recherche volontaire des risques s’expliquant par I'envie de tester ses
compétences et le besoin de donner sens a sa vie dans un environnement trop réglé. En reprenant ces
théories et en les appliqguant a 'humanitaire dans des pays en conflit, 'essaie de démontrer que ce besoin
et cette envie peuvent aussi trouver satisfaction dans I'engagement altruiste dans un pays en conflit.

Les recherches et les conclusions sont basées sur un terrain de trois mois en Israél/Palestine au sein de
l'association EAPPI qui pratiqgue la méthode d’accompagnement. Outre I'observation participante et les
notes de terrain, cing entretiens réalisés aprés le terrain avec des volontaires du méme programme ont
complété la recherche.
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