Plan d’études pilier Sciences et pratiques du sport pour le BA

2017-2018 (70 ECTS)

Enseignements Enseignants ECTS |H/Hebd. | P/A Evaluation
1°° année
Test physique R. Germann et coll. obligatoire-résultat indicatif
. . . . Examen  théorique
Th. : anatomie, physiologie M. Hunkeler 6 ECTS 2 A+P écrit (2h)
Th. : introduction a I'histoire des sports | R. Germann 3 ECTS 2 P I’Exa}men theorique
écrit (2h)
Th. : psychopédagogie des APS chez Y. L'Eplattenier 3 ECTS 5 A [Exgmen théorique
I'enfant écrit (2h)
Th. : introduction a la sociologie du Examen théorique
sport (FLSH) Ch. Jaccoud 3ECTS 2 P oral- (15 min)
Pr. : athlétisme | B. Robert, P. Socchi, Y. Crocci 2 ECTS 2 P Examen pratique
Pr. : danse A. Pisino 2 ECTS 2 P | Examen pratique
Pr. : performances motrices* R. Germann et coll. 2 ECTS 1 A | Examen pratique
21 ECTS
2°M® année
Th. : théorie de I'entrainement B. Robert 3 ECTS 2 A I,Exe.lmen théorique
écrit (2h)
Th. : _bases de la nutrition et diététique S. Robert-Volpato 3ECTS > A I,Exz_imen théorique
sportive écrit (2h)
Pr. : athlétisme I B. Robert et coll. 3 ECTS 2 P | Examen pratique
Pr. : agres R. Germann, L. Perroset 5 ECTS 2 A+P | Examen pratique
Pr. : sports de glace (patinage+hockey) mé-{]thgossenbacher, J.-B. 4 ECTS 242 A | Examen pratique
Pr. : sports collectifs . .
(football+basket+volley) B. Avolio, L. Abbet, M. Barrette 6 ECTS 2+2+2 A+P | Examen pratique
24 ECTS
3°M® année
Th. : activité physique adaptée R. Germann et coll. 3 ECTS 2 P Travail pratique de
recherche
Pr. : fitness et performance C. Wettstein et L. Grossenbacher 3 ECTS 2 A I’Exa}men theorique
écrit (1h) et E. P.
Pr. MRM (mouve.,rythme, motricité) P. Hexel 2 ECTS 2 P | Examen pratique
Pr. : jeux et sports scolaires Divers enseignants 4 ECTS 2+2 A+P | Evaluation interne
Pr. : sports aquatiques (natation et J. Vautravers, D. Harmeli, 4 ECTS 341 A+P | Examen pratique
plongeon) F. Guenat
16 ECTS
Cours « hors semestre »
Séminaire : sécurité et secourisme Divers enseignants 3 ECTS 1.5+15 Evaluation interne
Séminaire : SHEM (semaine Haute 2 ECTS Evaluation interne
Ecole Macolin)
Pr. : sports de neige R. Germann 4 ECTS Examen pratique
9 ECTS
Total final 70 ECTS

*Réussite obligatoire pour continuer le pilier SePS.
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