
02.04.2014 
 

 
Plan d’études pilier Sciences et Pratiques du Sport  (SePS) pour le MA 30 ECTS 
 
2015-2016 
 
 

Pilier secondaire 30 ECTS 

Enseignements Enseignants ECTS h/hebd Sem. Evaluation 

1ère année 

Th. : physiologie de l’effort 
et évaluation du sportif M. Hunkeler 3 ECTS 2 A Examen théorique 

écrit (2h) 

Pr. : sports nautiques Diff. Enseignants 1.5 ECTS 5 jours P Contrôle continu 

Pr. : ski nordique R. Germann, L 
Béguin 1.5 ECTS 5 jours A Contrôle continu 

 Th. : biomécanique Y. Pétremand 3 ECTS 2 A Examen théorique 
écrit (2h) 

 Th. : cours inter facultaire 
(à choix)  3 ECTS 2 A ou P 

Examen théorique 
écrit (2h) ou oral 

(15min) 

Th. : psychopédagogie du 
sport II Y. L’Eplattenier 3 ECTS 2  A Examen théorique 

écrit (2h) 

Th. : séminaire de 
recherche N. Voisard 1 ECTS 1 A Contrôle continu 

Total 1ère  année 16 ECTS 
  
  

  

2ème  année 

Pr. : fitness (musculation-
tendances) 

R. Germann- 
Diff. enseignants 1ECTS 2  A Contrôle continu  

Pr. : sports de renvoi Diff. Enseignants 2 ECTS 2 A Examen pratique 

Th. : « Sport et 
mondialisation : de la 
théorie à l'observation 
FLSH) » ou « Institutions 
sportives suisses et 
internationales (FD) » 

 3 ECTS 2  A  Examen théorique 
oral (15min) 

Travail pratique de 
recherche Y. L’Eplattenier 8 ECTS - A ou P  

Total 2ème année 14 ECTS 
  
  
  

 


